FEDERAŢIA ROMÂNĂ DE TIR CU ARCUL

Program Campionatul Naţional Outdoor  de Seniori si Juniori I, 

baieti si fete, individual si pe echipe 

Oradea, 31 iulie – 02 august 2009

DATA  DESFĂŞURĂRII: 31 iulie – 02 august 2009

LOCUL  DE  DESFĂŞURARE: Oradea, stadionul Universităţii din Oradea

ORGANIZATOR: - Federaţia Română de Tir cu Arcul si

    - Clubul Sportiv “Redpoint” Oradea

ARBITRI  DELEGAŢI: FRTA

DATA  LIMITĂ  DE  ÎNSCRIERE: 22 iulie 2009
ACOMODARE: 

1) Variante de cazare:

a) Campusul Universitar, camere cu două paturi (la mansardă), recent amenajate şi mobilate, condiţii foarte bune, 30 lei \ persoană \ noapte !!

b) Hotel “Continental” (4 stele, lux), partener al Campionatului Naţional de tir cu arcul, tarife speciale pentru C.S. “Redpoint”, 150 lei camera dublă (75 lei \ persoană \ noapte) !! 

c) Aparthotel “Living In” (4 stele, lux), partener al Campionatului Naţional de tir cu arcul, tarife speciale pentru C.S. “Redpoint”, 360 lei \ apartament de 130 metri patraţi (pot fi cazate 6 persoane, fiecare apartament are mai multe dormitoare separate - fiecare avînd baie proprie - living, terasa, deci costurile sînt de 60 lei \ persoană \ noapte) !!

2) Masa:

   a)  trei mese (mic dejun, prînz şi cină), restaurantul Universităţii, 30 lei.

Foarte important: Toate tarifele sînt obţinute special pentru acest eveniment, de aceea vă rugăm să respectaţi data limită de înscriere si sa anuntati din timp toti participanţii, să putem face rezervările !!!

TAXE: conform FRTA. 

ŢINUTĂ:  echipament sportiv, obligatoriu ! Legitimaţii: viza anuală, viza medicală.

ANTI–DOPING: declaraţia antrenorului.

Vineri 31.07.2009 –    11:00 – 16:00 – sosirea delegaţiilor

                                    16:00 – 19:00 – antrenament oficial, toate categoriile

                                    17:00 – 18:00 – controlul materialelor

                                    18:00 – 18:30 – şedinţa tehnică





 19:00 – cina

Simbata 01.08.2009 – 07:30 – 08:30 – micul dejun

  08:30 – 09:00 – încălzire 


 


  09:00 – 10:30 – calificări 

     



   - arc tradiţional 1 x 30 m (6 serii a cîte 6 săgeţi)

- FITA round (arc compound şi arc olimpic) 90 m seniori, 70 m senioare (6 serii a cîte 6 săgeţi)



10:30 – 10:45 – pauză 



10:45 – 12:30 – calificări 




  

   - arc tradiţional 2 x 30 m (6 serii a cîte 6 săgeţi)

- FITA round (arc compound şi arc olimpic) 70 m seniori, 60 m senioare (6 serii a cite 6 săgeţi)

                         
 12:30 – 13:30 – pauză  de  masă (prînzul)

                         
 13:30 – 14:00 – demonstraţie de arc tradiţional



    

 14:00 – 15:45 – calificări

     



   - arc tradiţional, 1 x 18 m (12 serii a cîte 3 săgeţi)

                                                 - FITA round (arc compound şi arc olimpic) 50 m (12 serii a 

     cîte 3 săgeţi)





15:45 – 16:00 pauză





16:00 – 18:00 – calificări 

   



   - arc tradiţional, 2 x 18 m (12 serii a cîte 3 săgeţi)

                                                 - FITA round (arc compound şi arc olimpic) 30 m (12 serii a 

     cîte 3 săgeţi)





19:00 – cina

Duminica 02.08.2009 – 07:30 – 08:30 – micul dejun

    08:30 – 09:00 – încălzire

                             
    09:00 – 09:45 – eliminatorii şi semifinale individual



       

    09:45 – 10:00 – pauză 

                             
    10:00 – 10:30 – finale individual



       

    10:30 – 10:45 – pauză 

                             
    10:45 – 11:30 – eliminatorii şi semifinale echipe

                             
    11:30 – 11:45 – pauză 

                             
    11:45 – 12:15 – finale echipe 



       

    12:15 – 12:30 – pauză 



       

    12:30 – 13:00 – festivitatea de premiere





    13:00 – 14:00 - prînzul

CONDIŢII TEHNICE: pentru  eliminatorii individual minim 8 sportivi pe categorie. Pentru eliminatorii echipe, minim 3 echipe de la cluburi diferite.

DIVIZIILE: arc tradiţional, arc compound, arc olimpic

REGULAMENT:  regulamentul  F.I.T.A. 

DISPOZIŢII FINALE: F.R.T.A. şi C.S. “Redpoint” pot aduce modificari sau completări pentru buna desfăşurare  a  competiţiei. 

Notă: este posibil ca festivitatea de premiere sa înceapă mai devreme, în funcţie de numărul arcaşilor de la probele individuale.

Pentru orice detalii vă stam la dispoziţie la numărul de telefon– Mircea Stroe, F.R.T.A. – tel. /fax   031\ 805.78.94

FRTA                                                                            C.S. “REDPOINT” Oradea

